
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講生氏名 

狛江市社会福祉協議会 X 

狛江市社会福祉協議会の X です。法人の取り組みやお知らせをツイートしています。 

フォロワー大募集！ 

福祉カレッジ 2024

ステップアップ講座 

狛江市社会福祉協議会 ホームページ 

狛江市社会福祉協議会のホームページです。法人の概要や実施事業(サービス)等が確認できます。 

お知らせ欄には直近の取り組み、各講座やイベントの募集記事を載せています。 



 

■■■ 福祉カレッジ ステップアップ講座 開催要項 ■■■ 

１ 目 的  

誰もが住み慣れた地域で暮らし続けることのできる地域共生社会の形成に向けて、地域住民を対象に

思いやりを持って共に支え合い、助け合うという「共に生きるまちづくり」について学習する機会として「福祉

カレッジ」を開催する。 

福祉カレッジの各講義は地域の福祉に触れるとともに、地域住民としてできることを学び、興味・関心から

「地域」へ一歩を踏み出し、地域の課題に対して主体的に関わることができる住民の育成を目指すもの

である。 

 

２ 事業名 福祉カレッジ 2024 

 

３ 主 催 狛江市社会福祉協議会  

 

４ 対 象  

（１）狛江市内在住又は在勤で、原則すべての講義に参加できる方 

（２）福祉カレッジの目的を理解し、地域福祉活動に興味・関心のある方 

(３) 障がい福祉分野で活動したい方または障がい福祉分野に関心のある方 

 

5 定 員  10 名 

 

6 日 時 

令和 6 年 12 月 7 日（土）～令和７年 3 月 1 日（土） ※予備日 3 月 8 日(土) 

各回土曜日 午前 9 時半～11 時半 

※最終回のみ 午前 9 時半～正午 

 

7 会 場 

あいとぴあセンター内（狛江市元和泉 2-35-1） 

    

8 受講料 

 1 人 3,000 円 

 

9 内 容 

全体プログラム参照 

 

10 主催及び問合せ先 

社会福祉法人狛江市社会福祉協議会 福祉カレッジ担当 

〒201-0013 狛江市元和泉 2-35-1 あいとぴあセンター内 

TEL 03-3488-0313(直通)  FAX 03-3430-9779  

E-mail csw@welfare.komae.org 

 

 

mailto:csw@welfare.komae.org


 

ステップアップ講座全体プログラム 

 

 

  実施方法 日時・会場 内容 講 師（予定） 

 

事前 

学習 
動画視聴 開校前日までに 

オリエンテーション（講座の概要、福祉カレッ

ジ受講の注意点、講座のねらいなど） 

 

必
修
科
目 

第１回 集合 
12 月７日（土） 

（４階講座室） 

・自己紹介・交流タイム 

・障がいについて知ろう(差別解消法等) 

・講義ファシリテーター：社会福祉法

人もくばの会相談支援事業八王子地

域生活支援室高尾 

・一般社団法人全国手をつなぐ育成会

連合会 

第２回 集合 
12 月 14 日（土） 

（４階講座室） 

いろいろな障がいを知ろう① 

(精神障がい、発達障がい) 

・医療法人社団大坪会小石川東京病院 

・障がい当事者 

第３回 集合 
１月 11 日（土） 

（４階講座室） 

いろいろな障がいを知ろう② 

(身体障がい、知的障がい) 

・東京都心身障害者福祉センター 

・障がい当事者 

第４回 集合 
１月 25 日（土） 

（２階研修室） 

障がい者の日常生活、余暇活動を知ろう ・まえちゃんのぴあ（精神障がい者当

事者団体グループ） 

・オレンジボール、オレンジエコー（視

覚障害当事者団体グループ） 

・障がい当事者 

・狛江市障害者地域自立生活支援セン

ターサポート 

第５回 集合 
２月１日（土） 

（２階研修室） 

・障がい者の仕事について知ろう 

(福祉的就労、一般就労) 

・狛江市障がい者就労支援センターサ

ポート 

・障がい当事者 

第６回 集合 
２月８日（土） 

（４階講座室） 

・障がい者の生活を支える支援について学ぼ

う。 

・これまでの学びをもとに、今後取り組んでい

きたいことについて話し合おう。 

・狛江市特定相談支援事業所サポート 

・講義ファシリテーター：社会福祉法

人もくばの会相談支援事業八王子

地域生活支援室高尾 

第７回 集合 
３月１日（土） 

（４階講座室） 

・学んだことをもとに、今後取り組んでいきた

いことについて、グループ発表。 

・交流タイム 

・講義ファシリテーター：社会福祉法

人もくばの会相談支援事業八王子地

域生活支援室高尾 

・狛江市障害者地域自立生活支援セン

ターサポート 

 予備日  ３月８日（土） 第１～７回の講義がやむを得ない事情により中止となった場合に実施します。 

 

・会場はあいとぴあセンター内 4 階講座室または２階研修室。講義により異なるためご注意ください。 

・時間は、第 1 回から第 6 回までが、午前 9 時半～11 時半、第 7 回(最終回)のみ午前 9 時半～正午 

・都合により、予定と変更する場合があります。 


