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ご高齢の方のお困りごとや、身近な方の介護についてなど、 

ちょっと気になることなどお話しください 
介護やご高齢の方のお困りごとのご相談以外も伺いますのでお気軽にお話しにいらしてください 

【申込・問い合わせ】☎ 03-3488-0313（平日 8：30～17：00） 

E-ｍail：csw@welfare.komae.org 狛江市社会福祉協議会コミュニティソーシャルワーカー  

 

母がそろそろ介護が必要 

でもなにをどうしたらいいだろう・・・ 夫の物忘れが激しくて、

認知症 
じゃないかしら・・・ 一人暮らしで身寄りがない 

この先の生活が不安だなぁ・・・ 

 

※感染拡大状況により開催を中止する場合がございます。ご了承ください。 

 

杉の子 
中和泉 5-9-3 

11 月 17 日(水) 

 

会場 日程 
①14：00～②14：30～ 
③15：00～④15：30～ 
 予約方法 

●期間 
11/16 17時まで 
●方法 
電話/メール 
①氏名②連絡先 
③希望時間(ご希
望に添えない場合
もございます)を 
お知らせください。  
 

地図 

（杉本 美恵子氏宅） 


